
 

お問い合わせ先 

○中津市高齢者相談支援センター社協 0979‐27‐8877 担当：大田黒 

※ 参加ご希望の方は、 

事前の申し込みを 10/18（金）までに下記連絡先にお電話で申し込みをお願いいたします。 

また、ご家族も一緒に参加できますので、その際はご相談ください。 

 

10 月25 日（金） 

当日のプログラム 

○13:40～ 介護で疲れきってしまうその前に 

            （中津市地域包括支援センター社協） 

○14:15～ 交流会 

○15:00 終了   

対 象 者：認知症の方を介護しているご家族等 

参 加 費：１ドリンク代 500円 

集合場所：耶馬渓支所（耶馬溪町大字柿坂 138-1） 

集合時間：13時 15分 

※都合により時間がずれる場合があります 

日頃のお話や、相談事をしながら、カフェで一息つける場になればと思います。       

たくさんのご参加お待ちしております。 

 

会場までは送迎を行いますので、13:15分までに

集合場所（耶馬渓支所）へお集まりください 

（耶馬溪町福土1296-1） 
会 場：ブリーズ ドゥ ルンヌ 


