
　
先生も一緒にロールプレイ！

　

　　　　　　　　　　戸田さんによるマジック♪

装置を付けて疑似体験！！

　　    　　

　　　　　歌のプレゼント♪
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　１２月３日、津民小学校の授業参観に合わせて「わいわい福祉ひろ

ば」のエルダーコースが開催されました。高齢者の疑似体験をしてみ

よう！ということで、ゴーグルや、耳当て、重りを付けて買い物をし

てみたり、手袋をはめてペットボトルの開け閉めをしてみたりしまし

た。タレントの皆さんは、高齢者になっても「人の役に立ちたい」

「みんなを楽しませたい」と、目を輝かせて話していました。

また、タレントの中のひとりの戸田さんは、退職後に始めた手品を披

露してくれました。児童も保護者も「すごい！！」と言いながら、大

きな拍手をしていました。戸田さんは「手品をしながら、人生を楽し

む！みんなと一緒に楽しむ！」と笑顔で言っていました。

　最後に児童から歌のプレゼントがあり、タレントの皆さんも、ほっ

こり温かい気持ちになったと喜んでいました。

　
　　わいわい福祉ひろばとは❔
“しょうがいをもつ人”や、“高齢

者”“ボランティア活動をしている

人”で「伝えたい心」を持つ人たち

が“タレント”として出かけてい

き、そこに集まっている皆さん(子

どもたち及び福祉について知りたい

という方々)と一緒に「わいわい」

楽しく「ふくし」について考えよ

う！！という、出前の「ひろば」で

す。



　

 

1リットルと
500ミリリットル
の牛乳パックを
重ねた大きな
椅子にもチャレ
ンジしていまし
た！

　　　　　　各地区での敬老の日の取り組み

下郷　伊福自治区

　9/20、下郷 伊福自治区の敬老会に中津東高等学校 マーケティング部の生徒３人が

落語を披露してくれました。表情や声のトーンが話の途中で変わったり、

最後のオチは“なるほど☺”と思いながら笑わせてくれたりで、とても楽しかったです。

とても豊かな表情でした♪

　　下郷　島自治区

　下郷 島自治区では、敬老の日に因んで、婦人会

が母体のいきいきサロン「島お楽しみ会」のメン

バー１０人が、牛乳パックを使った椅子とイニ

シャルの刺しゅう入りのマスクを２０人分つくり

ました。

9/20、自治委員や地域の方が高齢者のお宅に訪問

し、お渡ししました。皆さん、とても喜ばれてい

ました☺



認知症地域支援だより
～誰もが住み慣れた地域でいつまでも安心して暮らせるために～

中津市社会福祉協議会では、認知症の人やそのご家族、誰もが安心して暮らせる地域を

目指して、三光・本耶馬渓・耶馬溪・山国地区の認知症地域支援推進事業を行っておりま

す。今年度は、新型コロナウイルス感染症のため、事業の中止が続きましたが、感染対策

をしっかりと行える形に内容を変え、事業を再開することができました。

認知症Ｗｅｂ講演会

参加される方の検温や消毒の徹底、そして、密を避けるために会場を大きく使った座席配置と講師

の栗木先生は別会場からの講演という形をとりました。認知症と向き合うためにどう考えたらよいか

を、問答しながら楽しく学ぶことができた講演会でした。

9月12日（10：30～12：00）耶馬溪公民館

ＳＯＳ声かけ机上訓練
～認知症サポーター養成講座～

認知症の方が行方不明になった際「まずはどうしたら

よいのか、見かけた時どう接すればよいのか、日頃から

できる対策は何か」を机上で捜索訓練を行いました。

実際に声をかける演習では、グループ毎に話し合った、

声のかけ方を実践し、無事に認知症役の方を安全な場所

に連れてくることができました。今回の机上訓練の様に

日頃から話し合える地域のつながりがとても大切で、必

要であることを改めて感じました。

12月5日（13：30～15：30）耶馬溪公民館

ストリートオレンジカフェみなと

オレンジカフェは認知症の方やそのご家族、

認知症について知りたい方が集まり、気軽に相

談や交流ができる場所です。この度、感染症を

予防するためということもありますが、「オレ

ンジカフェになかなかいく機会がない、近くに

あったら行ってみたい」そういった声にもお応

えできるよう、移動可能で屋外開催ができる

「ストリートオレンジカフェみなと」を始めま

した。馬溪橋駐車場ではもみじ園さんのお餅販

売と一緒に開催させていただきました。

ストリートオレンジカフェみなと開催ご希望の

方は、是非ご相談ください☆

中津市地域包括支援センター社協

℡0979-27-8877 認知症地域支援推進員

11月26日（10：30～14：00）馬溪橋駐車場



10/14、広瀬県知事と住民型有償サービスたんぽぽのメンバー、耶馬溪校生活福祉コー

スの三年生が「ふれあい対談」をしました。たんぽぽからは、有償サービスを立ち上

げた経緯や活動内容の説明をし、高校生からは地域の方とのサロン「だいだいクラ

ブ」の説明をしました。広瀬知事からの質問に、少しはにかみながら答える高校生が

印象的でした！！

広瀬知事と対談しました！

🌸🌸編集後記🌸🌸
　　2021年が始まりました☺
　皆さま、昨年中は大変お世話になりました。コロナ禍で、皆さまにお会いする機会がぐっと減りましたが、
そのような中でも、皆さまの笑顔を見ると、ほっとして温かい気持ちになりました！！
　今年は、どのような年になるのか予想もつきませんが、感染予防を徹底して、前向き！！前向きに！！に
プラス思考で活動していこうと思っております。そして、皆さまに少しでも多くお会いして、私自身もパワーチャー
ジさせていただきたいです☺
　コロナに負けず、明るい気持ちで、頑張りましょう！２０２１年もどうぞよろしくお願いいたします。　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(とうみょうしょうこ)　
　　
　　

　　　　　　皆さんで記念撮影♪
　　　　　ようやく緊張が
　　　　ほぐれてきました！

要であることを改めて感じました。
認知症地域支援推進員


